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Introducción
Se considera que la relación que existe entre las comunidades humanas y el 

ambiente en que están asentadas resulta en la diversidad cultural que conforma el 
mosaico que conforma el patrimonio de nuestro planeta.

Los grupos humanos de la región de la Laguna de Sayula representa los actores 
que han cuidado y disfrutado de los recursos naturales de la región, y la administración 
eficiente depende de ellos mismos. Es por ello que la investigación de campo 
participativa se considera como una guía base para la toma de decisiones en un 
programa de manejo que considere los escenarios del pasado, el presente y el futuro.

El presente trabajo se realizó bajo convenio de colaboración entre la Universidad 
de Guadalajara con Ducks Unlimited de México (DUMAC), asociación civil que se 
enfoca en el estudio de los humedales desde 1992 que hasta la fecha ha inventariado 
más de 20 millones de hectáreas. La Laguna de Sayula es un humedal de importancia 
para el ecosistema de la región, lo cual llega a tener importancia internacional por lo que 
es declarado sitio Ramsar. En este trabajo por convenio participaron cerca de 20 
profesores de diferentes disciplinas entre las que se incluye el área social con el tema 
¨Percepción del Medio Social.¨ Los trabajos se iniciaron en febrero del 2008 y se 
concluyeron en octubre del mismo año.

Objetivos 

Esta investigación se realizó con los objetivos de identificar: 
los problemas ambientales que reportan los residentes de la región, 
las propuestas que los residentes de la región reportan antes la problemática 
ambiental que se identifica, 
el contexto en que se ubican los problemas y las propuestas emitidos por los 
residentes
líneas de acción posibles a tomar dentro de un programa de manejo. 
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Materiales y Métodos 

Se realizaron tres tipos de entrevistas.
1. Taller permanente con un grupo de residentes líderes en el Sur de la cuenca. 
2. Entrevistas con personajes clave a lo largo de la cuenca cubierto en dos secciones, 

norte y sur. Las entrevistas se realizaron a individuos, en diadas y en pequeños 
grupos (grupos de enfoque).

3. El sondeo vía cuestionario en Usmajac y Amacueca. 

 El taller permanente se realizó en el formato de que preferentemente las mismas 
personas asistieran a la series de seis reuniones de discusión y análisis. Las reuniones 
fueron tres sesiones en la población de Amacueca, y tres sesiones en el poblado de 
Usmajac. La periodicidad de los talleres fue de aproximadamente una semana durante 
los meses de septiembre y octubre. El lugar de las entrevistas fue en un consultorio 
médico, en Amacueca, y en La Parroquia en Usmajac. Las discusiones se condujeron por 
las dos profesoras responsables del área social como facilitadoras: Dra. Ofelia Pérez 
Peña, y Dra. Ana Isabel Ramírez Quintana-Carr, documentando en audio y video para su 
posterior análisis de contenido. Entre las actividades también se incluyó en dos 
ocasiones un recorrido guiado por los residentes para contextualizar las discusiones.

Las sesiones de talleres y entrevistas se documentaron con grabación en audio, 
fotografías y captura de notas simultánea en procesador de texto. Posteriormente ya en 
gabinete se aplicó la técnica de análisis de contenido para la información tipo cualitativa 
para posteriormente construir las categorías, y someterlo al análisis inter-jueces con tres 
personas en total (Babbie, 2002). Para la información que se prestaba al análisis 
cuantitativo se capturó y analizó  utilizando el paquete estadístico para las ciencias 
sociales, SPSS.

 Las entrevistas con personajes clave se realizaron usando como guía de preguntas 
el mismo instrumento (cuestionario) usado para el sondeo.  Se realizaron entrevistas 
con cuatro profesores que cuentan con más de 30 años de experiencia en la región de 
Zacoalco de Torres y Citala. La diada de profesores de Zacoalco son participantes del 
Diplomado en Educación Ambiental impartido en Zacoalco de Torres en el 2004. 
También se entrevistó al Comisario Ejidal del Ejido El Gavilán, Teocuitatlán de Corona 
(19 de octubre), y se realizó una entrevista de grupo de enfoque con cuatro productores 
agropecuarios. Estas entrevistas en Teocuitatlán se realizaron cuando por invitación 
asistimos a la celebración del 73 aniversario de la fundación del ejido dotación de tierras 
al Ejido El Gavilán, Teocuitatlán de Corona, Jalisco, que recibió las tierras por 
resolución presidencial en 1935. Esta celebración se documentó en audio, fotos y video, 
por lo que considera como investigación participante y este material también es parte 
del acervo sometido a análisis. Las entevistas se realizaron durante el mes de octubre del 
2008.

A lo largo de la investigación se discutió ampliamente sobre cada una de las 
preguntas contenidas en el instrumento tipo cuestionario. El instrumento resultó ser 
una guía básica eficaz para conducir las entrevistas. Esta discusión era con el fin de 
considerar la posibilidad de quitar, aumentar o cambiar preguntas, o el orden de las 
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mismas. Por razones de ser un estudio exploratorio no se optó por la realización de una 
encuesta general, por lo que se optó por realizar un sondeo donde las personas 
entrevistadas fueron seleccionadas por los miembros del taller permanente, siguiendo 
las indicaciones de cubrir los grupos de interés y por demográficos.

Se obtuvieron un total de 26 entrevistas en el sondeo realizado en Usmajac y 
Amacueca. La lista de las preguntas que se procesaron en el paquete estadístico para las 
ciencias sociales SPSS que también es considerado para por sus funciones de 
organizador de datos numéricos. De los datos numéricos se obtuvieron las tablas de 
frecuencias y gráficos.Las personas que participaron en los tres tipos de entrevistas 
tienen la característica de contar con arraigo y son mayores de 13 años, y en el caso del 
taller y personajes clave, se consideran líderes en la comunidad y cuentan con amplio
conocimiento sobre los temas de la Laguna. Esta información nos guía a hacer una serie 
de conclusiones y propuestas basadas específicamente en lo indicado por los residentes, 
y algunos aspectos teóricos.  

Resultados (y discusión)

La identificación de los problemas que se preciben por parte de los residentes en 
la Laguna de Sayula se decidió abordarlo pidiéndo a los participantes discutir sobre ¨Los 
principales problemas actuales de la Laguna de Sayula¨. También se les pidió considerar 
cuáles eran las enfermedades más comunes en la región, las actividades de vandalismo 
que afectan la laguna. 

 Entre los datos obtenidos tenemos que la basura ocupa el primer lugar en las 
preocupaciones, más urgentes, seguido or el tema de la contaminación y la falta de agua.
Estos tres temas se encontraron con semejante representatividad como temas 
recurrentes en las entrevistas de profundidad. Por contar con un dato numérico 
encontramos que el tema de la basura ocupa el primer lugar en las menciones con 9 
entradas en la primer mención, cinco entradas en la segunda mención, y 5 igual para la 
tercera mención con un total de 19 entradas donde el total de entradas es 55, se 
encuentra que representa el 34% del total de las menciones (Ver Tabla 1.)

Tabla 1. Listado de los principales problemas identificados como respuesta a la 
pregunta: “¿Cuáles cree usted que sean los principales problemas actuales de la 
Laguna de Sayula?”

Primera  mención (total 23) Segunda mención (16 ) Segunda mención (16).
1. Basura.   
2. Basura.  
3. Contaminación 
4. Basura 
5. Contaminación 
6. Basura 
7. Falta de atención por parte de las 
autoridades. 
10. Erosión, deslaves.  
11. Erosión, deslaves.   
12. Nos la estamos acabando.
13. Erosión, deslaves.  
14. Falta de atención por parte de las 
autoridades 
15. sequía.  
17. Erosión, deslaves. 

1. Contaminación. 
2. Contaminación.  
3. Basura 
4. Contaminación  
5. Basura.  
6. Contaminación.  
7. Contaminación.  
10. Contaminación  
13. Basura.  
14. Que la gente daña la flora y fauna. 
17. Basura.  
18. Basura.  
19. Falta de atención por parte de las 
autoridades. 
20. Falta de atención por parte de las 
autoridades. 

1. Contaminación. 
2. Contaminación.  
3. Basura 
4. Contaminación  
5. Basura.  
6. Contaminación.  
7. Contaminación.  
10. Contaminación  
13. Basura.  
14. Que la gente daña la flora y fauna. 
17. Basura.  
18. Basura.  
19. Falta de atención por parte de las 
autoridades. 
20. Falta de atención por parte de las 
autoridades. 
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18. Incendios provocados.  
19. Basura.  
20. Basura.  
21. Contaminación  
22. Basura. 
23. Contaminación.  
24. Basura. 
25. Contaminación.  
26. Basura. / Deforestación y tala de 
árboles/ y resequedad.  

21. Erosión, deslaves. 
22. Ruido, falta de vigilancia.  

21. Erosión, deslaves. 
22. Ruido, falta de vigilancia.  

Entre los problemas identificados también se incluyen temas sobre la 
tenencia de la tierra. Los actos de vandalismo reportados se ejemplifican con 
expresiones tales como “gente que se quiere apoderar del terreno” ya que se considera 
que uno de sus valores de importancia es que “es libre para todo el mundo” “Le tiran 
mucha basura y el drenaje.” 

Las Enfermedades Más Comunes en la Región. 

Una forma de identificar los problemas en la región se considera  la frecuencia 
con que se reportan las enfermedades  más comunes.  Se preguntó.

¿Hay algunas enfermedades que usted pueda mencionar como recurrentes en la 
comunidad y que pueda estar relacionada con el consumo de agua, condiciones 
del aire, cambio climático, uso de plaguicidas en la región?  

Enfermedades mencionadas.  

Las enfermedades respiratorias señaladas como gripas, tos, y afecciones de la 
garganta se registra como el tipo de enfermedades más comunes, por lo que ofrece una 
pista de la calidad del aire, tema recurrente entre la comunidad que indica que las 
tolvaneras y la basura hace una combinación insalubre, lo cual coincide con los casos de 
menciones de diarrea, y enfermedades digestivas y la mala condicione del agua el cual se 
posiciona en el segundo lugar de enfermedades no crónicas más mencionadas. El cáncer 
se posiciona en el segundo lugar, pero es el primer lugar de menciones de enfermedades 
crónicas con cinco menciones. En esta enfermedad el cáncer de mama se considera es el 
más común y se reporta que se está convirtiendo en un problema muy serio, según 
reportes de comunicaciones verbales entre a comunidad.  

111111111 (9) gripa, tos, garganta, enfermedades respiratorias 
11111  (5) cáncer 
1111  (4)  diarrea, digestivas y malas condiciones del agua.  
111  (3) Dengue 
11  (2) diabetes 
11  (2) alcoholismo 
1  (1) Alergias.  
1  (1) artritis 
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Acciones que perjudican el ecosistema 

Para identificar sus creencias y conocimientos sobre acciones y vandalismo que 
se piensa que puede dañar o causar un impacto negativo a la Laguna de Sayula se 
hicieron dos tipos de preguntas; esto con el fin de obtener información adicional, 
complementario y proveer consistencia a los datos ya obtenidos en una primera 
pregunta. Ante la pregunta si  “¿Ha visto o sabe de actos que perjudican el ecosistema y 
o vandalismo ha visto en la Laguna de Sayula?”, los residentes reportaron un total de 
23 entradas, de las cuales puede ser que una persona haya emitido dos comentarios, y se 
registra lo que se menciona y se etiqueta y agrupa. Con esto encontramos que de las 23 
entradas, 11 pertenecen al tema de la basura. En la Tabla 2 se presenta esta información 
en dos formas. La primera columna indica los datos ya agrupados en categorías, y en 
conteo de tally, y en la columna de la derecha se presentan las respuestas, tal como 
fueron emitidas por razones de ser ilustrativos de la forma y selección de palabras con  
que los residentes reportan sus comentarios. 

¿Ha visto o sabe de actos que perjudican 
el ecosistema y o vandalismo ha visto en 
la Laguna de Sayula? 

 ¿Qué actividades y/o acciones crees que 
dañan/ o impactan la Laguna de Sayula? 
(total 24 entradas)

11111  11111 1      Basura  
1                           Líquidos 
1                           Contaminación 
11                         Drenaje 11 
11                         Le tiran animales muertos 
1                           Agua contaminada 
1                           La polvadera, tolvaneras  
1                           Falta de interés en cuidarla  
1                           Parcelar 
1                           Caminos  
1                           Industria  

1. La tira de basura. Está muy descuidado 
2. Contaminación.  
3. La falta de cuidado.  
4. descuido.  
5. Tirar basura. 
6. La falta de lluvias, los canales, y la basura.   
7. El descuido, que nadie la cuidamos. .  
8. La caza inmoderada. 
9. No lo sé.
10. El montón de ganado que pastorean. El agua 

no sirve para tomar, tienen que llevar.
11. Basura y no tiene limpieza, que se limpie para 

que el agua esté limpia.  
12. Contaminamos el medio ambiente.  
13. Tirar basura.  
14. Andan dentro con carro.  
15. Basura de Atoyac.
17. Poco interés.  
18. Las grietas que hay en la laguna.  
19. Produzco basura.  
20. Ninguna.  
22. Cacería de aves incontrolada, y de liebre.  
23. El pastoreo de animales (ganado mayor).  
24. Los drenajes.  
25. Sequía.
26. La basura.  

Conclusiones

Los datos arrojados nos llevan a concluir que el principal problema que la comunidad 
observa es el tema de la basura. No se trata de casos aislados ya que el tema es 
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recurrente en las tres formas de preguntas, y también el tema es recurrente en las 
entrevistas de profundidad. En el estado de Jalisco, durante el mes de octubre se instaló 
la obligatoriedad de separar la basura para mejorar los procesos de la disposición final 
de los residuos sólidos. La experiencia ha demostrado que la separación de residuos 
sólidos no es, ni ha sido un tema fácil de implementar en las regiones de Jalisco, ya que 
se requiere de contar con suficiente infraestructura física instalada; suficiente 
información y entrenamiento a todos los sectores que participan, y una buena y 
suficiente capacidad de actuar de acuerdo a la legalidad, sin distinciones. Se propone 
iniciar con la promoción de una cultura del consumo para reforzar entonces la parte de 
disposición final de los residuos sólidos, lo cual, no se ha logrado, y requiere de una 
visión iluminada para llegar a acercarnos a que sean realidad. Estos datos nos orientan 
en la formulación de propuestas de manejo de los residuos sólidos. Se hace evidente que 
el paso de la sensibilización ya se ha logrado y es prudente entonces ir con paso seguro a 
avanzar en los siguientes pasos por parte de los residentes ante este problema. Lo que se 
requiere es el desarrollo de propuestas integrales donde el consumo sea tratado como la 
raíz del problema, y no de manera aislada con el tema de la disposición final de los 
resiudos sólidos en las comunidades. Se hace evidente los temas de injusticia ambiental 
donde unas comunidades tienen que recibir los residuos sólidos de otras comunidades. 

 El tema de las enfermedades más comunes en la región provee una guía para 
orientar futuras investigaciones y tomar acciones de manejo de los recursos, así como de 
los problemas ya presentes en la salud, de una forma más adecuada con la sensibilidad 
que esto requiere, ya que la presencia de cáncer en las mujeres, por ejemplo, está 
ocasionando otros problemas de índole social que también se pueden convertir en 
problemas que tienen efecto dominó.  

 En la implementación de proyectos de comunicación, difusión y educación con 
temática ambiental que se desprendan de esta información deben consider también el 
resto de las investigaciones que se desarrollaron en este proyecto que incluye el trabajo 
de cerca de 20 investigadores de diferentes temáticas. La implementación de acciones 
discutida en forma colegiada es un producto de más detalle, pero proveerá mayor 
satisfacción, particularmente para los individuos y las familias en las comunidades. Por 
ello es que vale la pena el esfuerzo de considerar datos ailados, desde múltiples 
perspaectivas y es lo que un grupo interdisciplinario ofrece a la comunidad. 
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